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PROLOG

3
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Desde siempre los accidentes escolares fueron motivo de preocupacion,
ya sea por su origen o por su magnitud. El Ambito escolar es un campo
propicio para la ocurrencia de los accidentes, dado que por las

caracteristicas de quienes asisten, se incrementa la posibilidad de que
sucedan.

De alli que el estudio de los accidentes escolares debe visualizarse y

detectarse de manera tal gue permita elaborar estrategias de

prevencion y concientizacion con el proposito de disminuir la incidencia
de estos.

El presente trabajo muestra una realidad gque hace necesaria la
aplicacion de una politica adecuada en cuanto a educacién de salud y
lograr conformar un ambiente fisico y humano saludable en el cual

ENFERMERIA como profesién es un pilar fundamental para obtener este
mml
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INTRODUCCION

La frecuencia de atencidn a nifios que sufren accidentes escolares, lleva a
investigar las causas y origen de los mismos.

Segun las estadisticas (anexo N2 1) del Centro de Salud N® 15, Dorrego, se
observa un elevado indice (anexo N® 1) de atencidn a nifios en edad escofar, con
diferentes tipos de accidentes.

Basandose en estos datos estadisticos, las autoras de este trabajo,
consideraron importante realizar un estudio descriptivo sobre esta problematica y
tomaron como referencia a los alumnos de 1°, 4° y 7° aiio del EGB 1 y EGE 2 de la
Escuela N® 1-033 Rafael Obligado, de Guaymallén, Mendoza, ya que al visitar y
recorrer las instalaciones de la misma, detectaron situaciones que predisponen a
que los alumnos en sus juegos no guiados, sufran accidentes.

Esta sltuacion convoca a elaborar un programa que ayude a paliar y
encausar esta problematica.

Estos alumnos retinen las caracteristicas propias de sus respectivas edades,
las que también predisponen a diferentes tipos de accidentes acorde a las mismas
y brinda a las autoras la oportunidad de un estudio continuo conforme a cada

edad, en el iempo determinado para el curso del afio lectivo {marzo a octubre del
afio 2.000)



PROBLEMA

Alguna vez usted le tomd importancia a los Accidentes Escolares... ?

Se preguntd usted porgué su hijo llega a su casa con hematomas o
contusiones....?

Sabe usted.....

¢ Cuadles son y donde ocurren los accidentes que sufren los nifios que
asisten a la Escuela N° 1-033 Rafael Obligado, de Guaymallén, Mendoza, en el
tiempo transcurrido desde marzo a Octubre del afio 2.000 7

Esto es lo que los autores de este trabajo, intentan dilucidar.




FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

En virtud de la cantidad de nifios atendidos en Centros Asistenciales con
caracteristicas de “Accidentes Escolares”, con lleva a suscitar una inquietud en el
personal de enfermeria; el por qué del numero de accidentes en el ambito escolar,
las consecuencias que acarrean los mismos como: Alteracidon del ritmo normal
escolar, periodos prolongados de inasistencia a clase, angustia v estrés familiar y
trauma del nifio que sufre el accidente.

Todo esto lleva a trabajar en este tema con la intencidn de darle una
solucion adecuada a la problematica.



PROPOSITO

- Concientizar a los educandos, docentes v padres de gue una formacion y
educacion sobre prevencion de accidentes es necesaria para evitar los
mismos y sus posibles secuelas,

- Lograr integrar a la Enfermera en la Institucion Escolar, con autoridad y
disciplina cientifica para elaborar un plan que abarque acciones y
medidas para prevenir accidentes.




OBJETIVO GENERAL

Determinar Los tipos de accidentes que sufren los alumnos de 6 a 13
afios de la Escuela N° 1-033 Rafael Obligado.

Identificar las caracteristicas de los espacios fisicos de la Escuela N® 1-
033 Rafael Obligado donde ocurren los accidentes.
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MARCO TEORICO *
® Sagin al Dr. Isaac Migual Gliray

Accidente es cuando en una cadena de sucesos, cada uno de los cuales esta
previsto o controlado, se produce un hecho imprevisto que resultando, de un acto
que el nifio no puede moedificar, cualquiera sea su motivo, puede que no sea causa
de una lesidn, resultante de un complejo proceso de continuas cadenas de causas
y efectos v no de una sola causa. Entonces los accidentes mo son hechos
imprevisibles, detras de cada uno de elios, hay una falla que puede y debe
preverse,

El cuidadoso estudio de todos los aspectos, muestra que las causas pueden
ser determinadas y son susceptibles de correccion. Por lo tanto, los accidentes son
el resultado de la interaccion de miltiples factores que exigen una investigacion
pluridimensional.

El estudio de los accidentes puede abordarse desde distintos puntos de
vista, ya sea de acuerdo con el sitio de ocurrencia, el traumatismo que produce, la
estacion del afio, la hora del dia, etc.

El examen de los accidentes comporta tres elementos de base:

. un sujeto susceptible de riesgo
- un medio ambiente fisico y humano favorable a esta situacion de riesgo
. Un agente que o provoca

Sujeto: con respecto a éste, es de suma importancia considerar la edad en
que se produce el accidente, las caracteristicas psicomotrices de una edad
determinada, condiciona situaciones peligrosas que resultan inofensivas para oftra
edad.

Debido a que existen nifos que sufren mas accdentes que otros,
aparecieron los conceptos de nifios propensos a accidentes. En los distintos
periodos de la infancia y adolescencia hay circunstancias desde el punto de vista
psicologico, que hacen que los nifios sean especialmente vulnerables a accidentes.

CARACTERISTICAS DE LOS NINOS:

Clasificacion Por Grupo Etareo:

De 6 a 9 afos: poseen gran destreza y practica en deporte. Hacen tareas
domesticas sencillas. Desarrollan su personalidad. Es afecto a los juegos colectivos.
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Actian como lideres o siguen al que los dirige en el grupo. Son arriesgados y no
miden las consecuencias. Tienen buena capacidad motora, pero poca conciencia
def peligro. Estas edades son mas propensas a las caidas. Las quemaduras, las
asfivias por inmersion o por encierro y los accidentes por armas de fuego
completan el pancrama de esta edad.

De 10 a 13 afos: Tienen necesidad de desarrollar gran actividad fisica. Juegan
en los sitios mas riesgosos. Su amor propio los lleva a realizar lo irrazonable.
Pueden actuar impulsivamente, pero a su vez, alcanzan un rapido desarrollo
intelectual.

La energia derivada de los impulsos primitivos se convierte en el gran anhelo de
conocimientos. También disminuye gradualmente el interés por la fantasia v
prefleren enfrascarse en obras verdaderas. Tienden a hacer importantes las
cualidades de cooperativismo v obediencia a la voluntad colectiva, que deben ser
bien encauzadas por padres y docentes.

En este grupo etaric prevalecen los accidentes en bicicleta, como asi también las
caidas.

Cabe mencionar que la diferencia que existe entre varones y mujeres es propia de
la naturaleza misma de cada sexo. El hombre ya nace con fuerza, con el deseo de
explotar esa energia gue existe en su interior y es por eso las corridas, las patadas,
los empujones. En los nifias puede que exista una de ellas con tendencias
violentas, pero es una en quince v son las demas quienes la contienen, entonces
termina teniendo juegos delicados, mientras que en el vardn, al competir, la
bravura es mayor.

Factores Personales y Ambientales gue se Asocian a fos Accidentes:

La concurrencia a la escuela constituye un hecho muy importante en la vida del
nifio.

a) Adaptacion:
En la escuela encuentra normas preestablecidas. El es un miembro mas del
grupo con responsabilidades gue cumplir v se encuentra con multiples
situaciones nuevas a las que se debe adaptar.

b) Lograr aceptacidn social:
Los éxitos aumentan su amor propio y resuelve en parte sus miedos, pero
algunos tienen sensaciones de que si acthan sin miedo, no les va a pasar
nada y asi se exponen a peligros. Por insistencia de sus compafieros,
pueden intentar actividades de peligro, para demostrarse a si mismao y a los
demas que merece su aceptacion.

c) Temperamento:

Son pretenciosos, aventureros y autoritarios, buscan situaciones peligrosas y
son mas dificiles de manejar.

12



d) Pensamiento:

e)

g)

h)

i)

No esta totalmente organizado. Es mas real, concreto, menos magico y
fantastico, pero no puede comprender plenamente a las relaciones causales.
Intentan alguna actividad pero sin planear detalladamente v sin considerar
todas las posibilidades. Por ejemplo, intentan saltar varios peldanos de la
escalera sin pensar en las posibles consecuencias, solo consideran que es la
forma mas rapida de pasar de un lugar a otro.

Tendencia a impugnar las reglas:
Descubren que sus padres pueden equivocarse, sienten que ellos saben mas
que sus progenitores v asi no obedecen su autoridad.

Juego:
Juegan con sus amigos v fuera del ambiente del hogar, lo que los expone a
mas situaciones de peligro.

Limitaciones en el desarrollo:

No comprenden todas las reglas {(por €. al cruzar la calle, se olvidan de
mirar a amhbos lados).

Tienen disminuida la capacidad para localizar los sonidos. No tienen
totalmente desarrollada la percepcion en los campos visuales periféricos.
Elabora mas lentamente los datos complicados . Son incapaces de apreciar
la velocidad fisica.

Ambiente:

Es otro factor gue debemos tener en cuenta. La planta de la escuela —con
este nombre se incluyen sitios, edificios con muchos muebles, equipos v
terrenos- deben ser parte de los procesos educativos y no sdlo un refugio.

Las caracteristicas de la escuela donde se realiza esta investigacion presenta
un deterioro en los pisos {ej. la falta de baldosas en escalones que llevan de
los pasillos al patio), como las rejas de las ventanas gue dan al interior del
patio son accesibles al uso de los juegos de los nifios.

Otra de las caracteristicas, es el piso reshaladizo de los pasillos debido al
us0 excesivo de cera.

Agente Causal de los Accidentes:

Las construcciones escolares precarias con malas instalaciones electricas,
falta de espacio, escaleras estrechas y resbaladizas, ventanas sin proteccion
v también espacios limitados para los juegos.

Medio Social:

Desde este dmbito, la figura de la enfermera, juega un papel relevante en el
medio escalar, fundamentando las expresiones de la (A.ALE.) “Asociacion

13



Americana de Enfermeros”, la enfermeria escolar es un servicic altamente
especializado que contribuye a la educacion v debe ser ejercida a traves de
ésta v la salud.

El propadsito de la educacion de enfermeria , propicia la capacidad que tenga
el nifio o el joven para utilizar su potencial intelectual y tomar decisiones
gue afecten la salud.

En el ambiente escolar, el objetivo principal es la educacion de los alumnos,
el servicio de salud escolar es de ayuda junto al de orientacion, consultorio,
gabinetes psicologicos, etc. En general a los temas de salud, no se les
confiere la prioridad necesaria si se coteja con las materias escolares
basicas, por esta razon, la educacion para la salud es optativa y su
importancia, depende tanto de los maestros, comao de los estudiantes.

Aln asi estd establecido el hecho de que éstos aprenden mal cuando no
pueden ver u oir claramente, o si su condicion fisica o emocional, interfiere
en su capacidad de estudio.

Por lo expuesto, es trascendental la insercidn de la enfermera en el ambito
escolar para poder fomentar continuamente y con mucho criterio, temas
inherentes a la salud, como enfermedades de transmision sexual, consumo
de drogas, medidas de seguridad, higiene, prevencion de accidentes, etc.

La Enfermera Escolar, trabaja con una poblacion en esencia sana v
ambulatoria, cuyas edades y grados escolares oscilan entre la preescolar y
la de adulto, en consecuencia, esta tiene que ser versada en crecimiento v
desarrolla a lo largo de la vida, conocimientos profundos respecto a las
fases en que se hallen los alumnos. Tiene que comprender asuntos de salud
concernientes a la edad, tales como la dinamica familiar v el nifio en el
preescolar, el embarazo en la adolescencia vy las crisis evolutivas que pueden
sufrir tanto los educandos como la familia.

El foco principal de la Enfermeria Escolar, sin tener en cuenta la edad, en
grado u otra caracteristica de la poblacion estudiantil, se encuentra en o
que pusde denominarse salud educacional, esto es, aspectos de la salud
que influyen en la capacidad de aprendizaje del estudiante o del grupo, En
todos los casos se considera al colegial, como parte de una familia, escusla
y comunidad vy no como individuo aislado.
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DISENO METODOLOGICO

TIPO DE ESTUDIO:

Investigacion Cuantitativa:

Se trabaja sobre el método cuantitativo, este paradigma considera que las
dencias naturales y sociales, comparten una metodologia basica , que son
semejantes porque emplean la misma logica de indagacién e iguales
procedimientos de investigacion.

Este paradigma también emplea un modelo cerrado de razonamiento logico
deductivo, desde la teoria de las proposiciones, la formacion de conceptos, la
definicidn operacional, la recogida de datos, la comprobacién de hipotesis y el
analisis aplicado a muestras estadisticas.

Esta metodologia fue la elegida para trabajar, porque a través de ella, se
pretende lograr la informacion necesaria que responda al problema planteado vy asi
poder lograr el objetivo.

Retrospectivo:

Porque se registra la informacion sobre hechos ocurridos con anterioridad al
disefio de estudio y el registro continda segun van ocurriendo los hechos.

Transversal:

Porque se estudian las variables simultdneamente, en determinado
momento, haciendo un corte en el tiempo.

Porque esta determinado "como es” o “como esta” la situacidn de las

variables que se estudian, la frecuencia con que ocurre, donde vy cudndo se
presenta determinado fenomeno.

AREA DE ESTUDIO:

Escuela N° 1-033 Rafael Obligado, de Dorrego, Guaymallé, Mendoza, zona
urbana.
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UNIVERSO:

Es el conjunto de individuos u objetos de los que se desea conocer algo.
Nifios de 1°, 4| ¥ 7° afio de la escuela 1-033 Rafael Obligado de Dorrego,

Guaymallén, Mendoza, en el tiempo transcurrido desde el mes de Marzo a Octubre
del afio 2.000.

MUESTRA:

Es un subconjunto a parte de la poblacidn que se escoge con el fin de ser
estudiado, cuando no es posible por su tamanio, tomar el universo en su totalidad,

y cuyo resultado, luego puede ser generalizado al universo.
Esta debe ser representativa de la poblacion en estudio, es decir que retna
las caracteristicas principales de la misma en relacion con la variable que se

pretende estudiar.
Se toman muestras del turno mafiana:

. 12 alumnos de 1° afho de un total de 30
. 12 alumnos de 4° afio de un total de 28
. 10 alumnos de 7° afio de un total de 23

Tipo de Muestra:

Probabilistico, aleatorio, porgue es el método que consiste en extraer una
parte de una poblacidn o universo, de tal forma que todas las muestras posibles,
de tamaiio fijo, tengan la misma posibilidad de ser selecclonadas.

Unidad de Analisis:

Cada uno de los accidentes gue ocurren en los ninos de 1%, 4° y 7° afo,
que asisten a la escuela Rafael Obligado de Dorrego, Guaymallén, Mendoza.



METODOS E INSTRUMENTOS DE

RECOLECCION DE DATOS

Método: Observacidn, se utiliza el mismo porque permite obtener datos
tanto cuantitativos como cualitativos, es un reglstro visual de lo que ocurre en una
situacion real, clasificando vy conslgnando los acontecimientos, caracteristicas,
condiciones, de los individuos, conductas, actividades y caracteristicas o factores

ambientales,

Instrumento: Encuesta. Se obtiene

entrevista estructurada, la que facilita el analisis comparativo.

informacion por medio de la

Variables: Edades, tipos de accidentes, sitio de ocurrencia y sexo.

OPERACIOMALIZACTION DE LAS VARIABLES

VARIABLES
Edades

......

DEFINICION OPERACIONAL

Se define la edad como cada periodo de
' la vida humana.
CAqui se  consideran las  edades
| comprendidas entre los afios de 1° afio
’;v los 13 afios de 7° afio de la escuela
| primaria

CATEGORIAS
De 6 a7 afos
De 8 a 9 afios

De 12 a 13 afios

Se considera comgo ACCIDENTE a un
| suceso imprevisto, casualidad.

‘En el pensamientc comin, o
| imprevisible debe ser aceptado como
riesgo inherente a la vida misma

Sitio de Dcurrencia

e L T P T RSP

lugares o espacios donde pueden ocurrir
accidentes

Caidas
Golpes
Luxaciones

Fracturas
Patio
Aula
Banio
Pasillos

Se define como sexa a la condicidn
organica por la que se distingue al
_hombre de la mujer

- Masculing

Femenino

17




PROCESAMIENTO DE DATOS

—_ CATEGORIAS

& A 7 anos
8 a 9 anos
12 a 13 afios

Caidas
Golpes
Fracturas
Luxaciones

Fatio
Aula
Bafio
Pasillos

Femenino
Masculino

Lad [ b=t

=] h LA I

10
11

12
13
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PLAN DE TABULACION ¥ ANALISIS
MATRIZ DE DATOS

Registro de Accidentes de losnifos de 1°, 4y 7 afo del EGB 1y 2 de la
Escuela M| 1-033 Rafael Obligado de Dorrego, Gauymallén, Mendoza, en el tiempo
transcurrido desde Marzo a Octubre del afio 2.000,

Numero de Accidentes Sitio

| 1 8 4 1 12
| 2 g 4 2 13
.' B g 6 2 13
| 4 8 4 3 13

5 8 5 3 13
i 6 8 5 3 12
7 R 4 2 13
8 8 4 2 12
EN- 9 10 4 1 A2
0 T L 5 2 13
11 8 4 3 13
12 g 5 2 13
| 13 11 5 2 13
14 8 4 1 12
15 10 5 2 13
B 16 8 4 3 13
17 11 4 2 13
18 & 4 3 13

N 19 g 4 2 12
| 20 8 5 2 13
| 21 = 4 1 12
| 22 8 4 2 13

| 23 8 6 3 13
| 24 I 4 A 13
25 g 5 2 13
26 8 4 3 13
27 8 5 3 12
28 =g 5 E] 13
i 29 10 4 1 12
30 8 4 3 13
31 8 4 3 13
32 N 5 2 13
33 11 7 3 13
34 8 4 3 13
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TABLAS DE ENTRADA SIMPLE

Registro de accidentes de nifios de 1%, 4° v 7° afio de EGB 1 v 2 de la
Escuela 1-033 Rafael Obligado de Dorrego, Guaymallén, Mendoza, desde marzo a

actubre del afio 2.000, segln edades.

Edades Frecuencia Absoluta  Frecuencia Relativa
6a7 12 12%

Ba9 12 245%,

12al13 |10 34%

TOTAL 34

CTTH
@gas
Oiz2ai3

Fuentes: elaboracién propia sobre bases de datos del libro de Actas del

establecimiento escolar,

La grafica muestra que la mayor incidencia de los accidentes oscila entre los
doce a trece afios de edad, las caracteristicas concuerdan con las
expresadas en el Marco Tetrico, donde resaltan las actitudes riesgosas e

impulsivas.

20




Registro de accidentes de nifios de 1°, 4° v 7° afio de EGB 1 y 2 de
la Escuela 1-033 Rafael Obligado de Dorrego, Guaymallén, Mendoza, desde
marzo a octubre del afio 2.000, seqin tipo de accidente.

Tipo de Accidente  Frecuencia Absoluta  Frecuencia Relativa

4 20 20%

5 11 31%

& 2 32%

7 1 34%
TOTAL 34

Fuentes: elaboracidn propia sobre bases de datos del libro de Actas del

establecimiento escolar.

El disefio refleja que el mayor porcentaje en los tipos de accidentes
corresponde a las luxaciones, generado por las caracteristicas de los nifios

gue las sufren.

21
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Registro de accidentes de nifios de 1%, 4° y 7° afio de EGB 1y 2 de
la Escuela 1-033 Rafael Obligado de Dorrego, Guaymallén, Mendoza, desde
marzo a octubre del afio 2.000, segun sitio de ocurrencia.

Sitio Frecuencia Absoluta  Frecuencia Relativa

8 21 21%

9 & 27%

10 4 31%

11 3 34%
TOTAL 34

[oe
|Eg

co A g
- |=kb

Fuente: elaboracion propla sobre bases de datos del libro de Actas
del establecimiento escolar,

Los pasillos son el sitio donde ocurren los accidentes de manera
predominante, segin lo indica el gréfico. Esto sucede por las
caracteristicas de los pisos resbaladisos, por el uso de sustancias para
lustrarios.
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Registro de accidentes de nifios de 1°, 4* y 7P afio de EGB 1 y 2 de la
Escuela 1-033 Rafael Obligado de Dorrego, Guaymallén, Mendoza, desde marzo a
octubre del afio 2.000, segin sexo.

Sexo Frecuencia Absoluta  Frecuencia Relativa
Femenino 9 9%
Masculing 25 34%

TOTAL 34

Fuente: elaboracion propia sobre bases de datos del libro de Actas del
establecimiento escolar.

El grafico indica que hay mas accidentes donde predomina el sexo
masculino sobre el femenino, dado por particularidades propias del vardn,
puestas de manifiesto en el Marco Tedrico.
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TABLAS DE DOELE ENTRADA

Registro de accidentes por sexo, segin edad de los nifios de 19, 4° y 7° afio
EGE 1 y 2 de la escuela N® 1-033 Rafael Obligado de Guaymallén, Mendoza.

BASE DE DATOS POR EDAD Y SEXO:

5

2
12 a 13 anos 2 11 13
Total 9

8 a 9 ainos 12.5 87.5 100%
12 a 13 afios 154 84.6 100%
Total 127.9 172.1 100%

PORCENTAJES VERTICALES POR EDAD Y SEXO:

Edad =~ Femenino Masculino . Total
6 a 7 afios 5506 10

8 a 9 anos 22% 56% 32

12 a 13 anios 22% 449%% 26
Total 100% 100%

Comeniarip: en los nifios de 6 a 7 aios, es la edad del despegue matemo, para
buscar su propic espacio. En los varones la edad de mayor incidencia de
accidentes, conforme la tabla es entre los 8 v 9 afios, edad de la competencia ya
que el espacio se consigue a golpes. En la etapa de 12 a 13 afios, los varones
buscan liderar el grupo sin medir consecuendias, en cambio, en las nifias en esta
edad (12 a 13 afios) se sufre un transito de la pubertad a la adolescencia, por eso
st quiehud.
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Registro de accidentes por tipo, segun sitio de ocumrencia de los nifies de
1*, 4° y 7° afio del EGB 1 y 2 de la Escuela N® 1-033 Rafael Obligado de
Guaymallén, Mendoza.

Fah-u {21} ......._.- L i 1 il - =L _.

21
Aula {G5) 1 4 1 - (]
Baiio (4) 3 1 - = &
Pasilla (3) 1 1 - 1 3
Total (34) 20 11 2 1 34

Aula (6) 68 1 EEE 16.6 Y 100%

Bafio (4) 750 250 - = 100%

Pasillo (3) 333 333 ; 33.3 100%

Total (34) 196.3 148.7  21.36 33.3
PORCENTAJES VERTICALES POR TIPD Y SITIO:;

75%,

% 3 e 4

(21) 45% :
Aula (6) 5% 36% 5% . 1.82%
Bafio (4) 15% 9% - . 0.48%
Pasillo (3) 5% 9% . 100%  2.28%
Total 100% 100% __ 100% 100%

Comentario: Fsta estadistica demuestra que es en el patic de la escuela, donde
se producen la mayor cantidad de accidentes. Independientemente de la
infraestructura, influye en gran medida la edad de los educandos.
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CONCLUSION

La investigacion da como resultado un indice relevante de accidentes
escolares, caracterizados por caidas en un 20%.

El sitio en que se suceden, es en el patio de la escuela, siendo las edades de
mayor incidencia, las que oscilan entre los 6 y 9 afios con un 24%.

En lo referente al sexo, es el masculino el predominante en un 34%.

La infraestructura escolar deficiente, influye en los accidentes, como asi
tambien las caracteristicas de las edades de los nifios.

Por lo expuesto, se apuesta a ayudar al educador a sobrelievar las
deficiencias edilicias, con un programa de salud educativa, que permita disminuir
en un huen porcentaje, la probabilidad de accidentes y concientizar a educadores,
padres y educandos.

Esto se puede conseguir mediante Educacion Sanitaria, gue &5 un conjunto
de actividades de informacion que incitan a preocuparse de como conseguir una
buena salud y a procurar hacer todo lo posible, tanto a nivel individual como
colectivo,

El objetivo fundamental de la Educacién Sanitaria es por lo tanto la
promocion de la salud y el control de los factores de riesgo.

Es aqui donde se debe considerar la posibilidad de insertar a la Enfermera

en el campo escolar, para llevar a la practica los propositos expuestos en este
trabajo.
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RECOMENDACIONES

Finalizada la Investigacion y respaldandose en el resultado de la misma, las
autoras consideran la necesidad de elaborar una serie de acciones vy
medidas que ayudaran a concretar el proposito fijado.

| Las acciones que ayudan a prevenir los accidentes escolares son:

Ofrecer alternativas a la influencia de las peliculas y juegos violentos.

Durante la practica de deportes , priorizar el placer y la diversion sobre
la competencia y el lucimiento personal

La presencia de un adulto que supervisa durante el recreo, adn ejercida
en forma pasiva, crea un clima de seguridad que contribuye a disminuir
los accidentes.

Llevar a cabo tareas de planificacién y puesta en practica de medidas de
sequridad en las que intervengan grandes y chicos. Los objetivos son
toma de conciencia de los riesgos, conocimiento de las posibilidades
personales de manejar situaciones de riesgo , adopcion de medidas que
influyan sobre el ambiente para disminuir accidentes.

Las medidas para la prevencion de accidentes en la escuela son:

Detectar los peligros de la escuela y su entorno.

Poner en practica medidas de seguridad en los juegos vy en la
practica de deportes.

Ensenar primeros auxilios a los maestros, a los nifos vy a los padres.

Ensenar las normas de transito.
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Poner en practica las normas de seguridad vial todos los dias a la
hiora de la entrada v salida de la escuela.

Ensefiar en forma activa planes de salidas de emergencia y
realizar simulacros en forma periodica.

Tener una agenda de teléfonos de emergencia. |
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ANEXO N°® 1

Niftos atendidos por accidentes escolares
en el Centro de Salud N° 15 de Dorrego, Guaymallen

DIA MARZO | ABRIL | MAYD | JUNIO | JULIO | AGOSTO | SETIEMBRE | OCTUBRE
1 2 1 1

2 1 1 2 2
3 1 1 2

4 1 1

5 2 1
& 2 1 3 1 2
7 1

8 |1 1 1 1

9 1 1 1 1

10 2 1 1
11

12 1 1

13 1 1 1

14

15 |1 2

16 |1 1 2 1
17 1 2

18 1

19 1 1
20 1
21 |1 1

22 |1 1 1

23 1

24 1 1

25 1 1
26 1

27 |1 ) 1

28 1 1

29 1

30 (1 2 1
31 |1 1 1 1

Fuente: Histdrico de las estadisticas efectuadas en el Centro de Salud N° 15 de
Dorrego, Guaymallén en el transcurso de marzo a octubre del afio 2.000.
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ANEXO N° 2

ENCUESTA
ACCIDENTES EN LA ESCUELA
Para docentes y directivos

A- & Qué edad tienen los nifios que sufren accidentes mas frecuentemente?

B- ¢ De qué sexo son los nifios mas accidentados ?

1. Masculino 2. Femenino

C- & Qué tipos de accidentes ocurren en a escuela ?

Caidas

Golpes
Fracturas

Luxaciones

Ll b

A- & En qué lugar de la escuela ocurren mayormente los accidentes ?

Aula
Patio
Baiio
Pasillo

ol

Esta encuesta fue realizada gracias a la colaboracion y muy buena
predisposicion del personal de la Escuela N® 1-033 Rafael Obligado de
Guaymallén.

Las respuestas de la misma fueron elaboradas en forma anonima y se

emplearon para este trabajo de investigacion.
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